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Nach526 Tagen P;
Harting-Testbeils

L

526 Tage lang stand Olympiasieger
Robert Harting (31) nicht mehr im Dis-
kusring. Jetzt gibt es am Sonnabend
beim dritten ISTAF Indoor (ab 17 Uhr)
endlich das ersehnte Comeback des
Riesen nach dem Kreuzbandriss.
Harting: ,Ich freue mich riesig auf
meine Ruckkehr. Fir mich wird es wich-
tig sein, die ganze Spannung aufzu-
nehmen, alles ist wieder neu. Gewin-
nen ist diesmal nicht so wichtig. Ich
habe ja einen anderen Plan.” Und
der heift Gold in Rio. Der 2,01-m-Rie-
se: ,Ich muss erst einmal sehen, was
von mir noch Ubrig ist. Ich fihle mich
gerade nicht wie ein Olympiasieger.”
Vor seiner Rickkehr in den Ring verdn-
derte Harting sein Training, arbeitete
auch fir den Kopf und verbannte Zu-
cker vom Speiseplan. So speckte er
auf 125 Kilo ab. UK
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Blau fiir Berlin: Auch beim Istaf-Ind

VON KARIN BUHLER

ebruar ist der Monat, in dem

Robert Harting unter Tage ma-
locht. In einer Art Heizungskeller
auf der anderen StraRenseite des
Olympiastittzpunktes _Berlin-Ho-
henschonhausen.  Ein  paar
schmucklose Stufen fithren nach
unten in den Raum, in dem zwi-
schen sechs eckigen Betonséulen
ein Wurfkreis in den Boden einge-
lassen ist. Dot steht der Olympia-
sieger im Diskuswerfen hinter ei-
nem griinen Sicherheitsnetz mit ei-
ner Drei-Kilo-Kugel in der rechten
Hand. Wurfkraft-Training  mit
Ubergewicht. Sein Diskus wiegt ein
Kilo weniger.

Harting schmiert die Kugel mit
HarzKleber ein, streckt den linken
Arm nach vorne. Er dreht sich im
Ring, der rechte FuR schwingt um
den linken, die Arme kreisen wie
Rotorblatter. BaAm, knallt die Kugel
gegen den roten Gummivorhang,
derinBahnenvon der Decke hingt.
Plopp, fallt die Kugel auf den harten

Konflikt mit Feuer

-"-

An gleicher Stelle: Robert Harting
vor zwei Jahren beim Istaf-indoor.

LAVILLENIES ANSAGE

ner filmt jeden Wurf mit dem Tab-
let. ,Okay. Und der rechte Arm ist
nicht zu tieR?*, fragt Harting. ,Nee,

Boden »Nicht aus dem komple!( Anfang: Das Istafindoor  Angriff: Vorigen Winter Anlauf: Hartester Kon-
korri- inder hat: [T frl-
giertihn Torsten Schmidt. Der Trai- Renaud

Ra-

ab17Uhr  schafft.

beginnt der Hauptteil mit

erseinen Weltrekord er-

ter schaffen will. Neben

Diskus-Olympiasieger Robert Harting hofft, dass ihm sein Comeback beim Istaf-Indoor Entlastung verschafft

g, drei Mal Weltmelster, zwel Mol
Europameister. Ex will wieder dort-
Hi5 Y ear jachion enal dort.
Anders als sein Bruder Chris-
toph, der neben der Werferhalle in
Hohenschonhausen einen schwe-
ren Stab im’

IMAGO SPORTFOTODIENST

SPRINT
Arme wie
Mobelpacker

teigerungslufe sind in der
Leichtathletik ein beliebtes Stil-
mittel im Training. Und der 60-Me-
ter-Sprint in der mit 12600 Zu-
schauern aller Voraussicht nach
rena am Ostbahn-

B e oo el i
tophwird diesesJahr 'ne Rolle spie-
len. Der wird richtig weit werfen®,
glaubt Robert Harting. Christoph
ist sechs Jahre jinger. Er war vori-
ges Jahr Achter bei der WM. Er
Kennt den Weg nach Rom noch
nicht, hat noch keinen groRen Titel
gewonnen. Aber seine Bestweite
aus dem vorigen Frithsommer liegt
schon bei 67,93 Metern. Er hat
Selbstvertrauen aus dem vergange-
nen Jahr geschdpft. Robert hat die-
ses Selbstvertrauen nicht, aber er
hat ihm fiinf Jahre Erfahrungin der
Weltspitze voraus.

»Man kann sich verzetteln“

»Mit 25 ist man noch so alternativ-
los auf dem Weg. Wenn man 31 ist,
kann es passieren, dass man sxd'z

hofist fir die Niederlanderin Dafne
Schippers schon mal ein guter An-
fang. Weil ihre gesamte Saison als
eine Art Steigerungslauf angelegt
ist. Erst Berlin, dann noch zwei
Wettkimpfe vor der Hallen-WM in
Portland, im Sommer dann die EM
zu Hause in Amsterdam, wo sie die
Titel {iber 100 und 200 Meter zu ver-
teidigen hat — und dann patiirlich
Olympia in Rio. ,Ich versuche im-
mer schneller zu laufen, egal, bei
welchem Wettkampf*, sagt Dafne
Schippers.

Seit ihrem Coup bei der WM in
Peking im vergangenen Jahr, wo sie
in 2163 Sekunden Gold tber 200
Meter und in 10,81 Sekunden Silber
iiber 100 Meter gewann und sich
hinter Florence Griffith-Joyner und
Marion Jones auf Rang drei der ew-

verzettelt mit den

Tnan sufgebaut hat', findet Har.
ting. Trainer Torsten Schmidt will
beide nach Rom fiihren, Rom, das
in diesem Jahr Rio ist. ,Robert
kennt den Weg. Ich versuche nur,

Heizungsrohren. einem Treppen-
rilst, ein paar Bauzdunen und
den Saulen, die mit roten Matten
verkleidet sind, sehen, horen, rie-
chen. Perfekt ist im Februar noch
wenig, Perfekt muss die Bewegung
erst im Sommer sein, im Mai, wenn
die Saison beginnt, und noch mal
im Juli, August — wenn Harting
nicht mehr im Heizungskeller, son-
dern bei Olympia in Rio im
keeis steht.

,Niemand geht das locker an*

Am Sonnabend will er beim Istaf-
Indoor in Berlin erst mal ein or-
dentliches Comeback ~hinlegen.
Jlch bin mal gespannt, wie das
wird®, sa 31. Es ist sein
erster Wettkampf nach dem Kreuz-
bandriss. Viel Adrenalin auf einen
Schlag nach eineinhalb Jahren
ohne Konflikt. Fiir Harting sind

sich dieser Mix aus Freude, Angst,
Aufregung, Motivation, Respekt
nach eineinhalb Jahren jetzt wieder
50 ungewohnt staut. ,Da die letzte
Saison fiir ihn nicht stattgefunden
hat, hangt er ein bisschen in der
Luft und fragt sich: Was kann ich,
wo stehe ich im Vergleich zu ande-
ren?*, erliutert Schmid. ,Auch fiir
mich ist die Frage spannend: Was
'machtdieWettkampfspannungaus
seinem Korper? Wie stellt sich Ro-
bert mit seinem Potenzial dar?*

Im Heizungskeller zerlegen sie
alles. In Technik. In Gefiihl. In Be-
wegung. In Kraft. In Positionen und
Winkel. Die Videosequenzen auf
Schmidts Tablet sind Beweise, dass
sich der Athlet verdndert hat. Mit
dem Alterwerden. Mit der Verlet-

»Man braucht Konflikte, um her-
auszufinden, wo man steht. Dafiir,
findet er, ist das Istaf-Indoor in der
Arena am Ostbahnhof mit ordent-
lich lauter Musik, Licht- und Feuer-
effekten ide:

.Die sportliche Wertigkeit hat
nichts mit der Olympiasaison zu
|| tn. Die Inszenierung, das Spekta-

kel steht im Vordergrund. Aber je-
der Athlet, der eht, will ewm
nen. Niemand geht das locker an.“
Fiirihn, glaubt Harting, wird dieses
Comeback eine Entlastung. Weil

»Ich stelle mir die Be-
wegungen anders vor, als sie sind”,
sagt Harting. Die Differenz zwi-
schen Gefiihl und Optik ist neu fir
ihn. Er versucht das zu verstehen;
es versténdlich zu machen. ,Es ist
wie ein Systemupdate im Biiro. Du
hast vier Jahre mit Word gearbeitet.
Plotzlich sind alle Buttons woan-
ders. Man muss viel Geduld inves-
tieren, dass es lauft.”

Schmidt hat Geduld. Er war
selbst ein ziemlich guter Diskus-
werfer. Seit November 2013 betreut
er Robert und Christoph Harting,

Julia Fischer und Julie Hartwig in
Berlin. ,Das, was ein Athlet nicht
sieht, ist seine Position. Das, was
ich nicht spiir, ist das Gefiihl, das
ein Athlet beim Werfen hat*, sagt
Schmidt. Um das Gefiihl des Athle-
ten auf das tatsichliche Bild abzu-
stimmen, filmt er die Bewegungen.
Schaut sie mit dem Sportler an.
Manchmal sagt er: ,War nicht so
schlecht.“ Aber der Athlet findet:
[ch hab das Ding iiberhaupt nicht

troffen. Harting hat sich im Be-
mnke]ler auf einen Stuhl hinter
dem griinen Netz gesetzt. Er trinkt
Wasser, schaut Schmidt zu, der ihm
die Drehung in der Hiifte vormacht.
»Aha“, sagt er dann, ,da muss ich
einfach nur mehr Spannung im
Rumpf aufbauen, damit ich spiire,
dassich Kraft @ibertrage.“

Robert Harting ist 2,01 Meter
groB und 126 Kilo schwer. Aber er
ist ein filigraner Werfer, einer der
sein Kurpergemhl diffizil auseinan-

n. , Einer, der schon

gen

trauen ihr viele einen Olympiasieg
u.,Sie sprintet beinahe boltesk”,
urteilte damals der viermalige
Olympiasieger Michael Johnson.
Beinahe boltesk waren ihre Zeiten,

kann, aber bei ihm muss ich hin
und wieder ein Schild in den Weg
stellen, um ihm zu sagen, dass er
rechts abbiegen muss.* Schmidt
glauby, dass beide in diesem Som-
‘mer weit kommen werden, wenn
sie gesund bleiben.
rt Harting sagt, dass er
sldl zuf]uh freut. Das ist seine
starke Zeit. Kurz vor dem Sai-
sonhohepunkt. Kurz vor
Olympia. Da hat er
eine starke Psyche. Er
kann sich konzentrie-
ren, alles kanalisieren.
Aber jetzt will er erst
mal das Comeback |
hinter sich bringen,
sich ,einordnen, un-
terordnen, durchset-
zen“. Den Wettkampf
etleben, sich vergleichen.
Er vermutet, dass der bel-
gische WM-Zweite Philip
Milanow am Sonnabend
beim Istaf-Indoor eine
Rolle spielen wird, sein
Bruder Christoph, Martin
Ich

der st perfel derVorstellungderStab-  neutangreifen. Vorzwei  Tobias Scherbarthund  die Schlaglcher zu fiillen und die ; beinahe ein bisschen zweifelhaft
Perektion bastert Im Disks- _ octepinger den Franzose ciseie zu riu- | die Lestungssteigerung der ehe-
werfen auf zahllos: Sprints, Hirdenta 16 Me- men, dass er ihn malige aus Ut-
o Pestel om will svaiitet gein in Bertin willer die Kanr, eslfutert Schmide. »Ghsis. | recht
Daskann man hier unten zwischen  dem Diskuswettbeverb.  Marke berbieten. nach langer Pause. toph weif auch, wie weit e werfen ;| Im vorigen Jahr sprintete die

1,79-Meter-Frau mit Mobelpacker-
Armen und langen, kraftvollen Bei-
nen in 7,09 Sekunden zum Sieg,
prallte in die blaue Matte am Ende
der Bahn und bekam eine orange-
farbige Gerbera iiberreicht. Die-

ses Jahr ist die Frau, die in den

-ﬂ-‘s Medien als , die fliegende Hol-

linderin“ firmiert, iiber 60
Meter in der Halle bereits 7,07

Berlin von der Bri-
\  tin Asha Phi-
lip, fur die
Berlinerin

habe das Gefiihl, dass ich
,eine starke Leistung abge-
ben kann®, hat Dafne Schip-

mal 70 Meter geworfen hat, der mit
sich schon mal technisch zufrieden
war, spelcherl dasab und sucht das
Gefithl immer wieder*, sagt
Schmidt. Robert Harting hilft es,
dass er weiR, wo er hin will. Jetzt
sagt er: ,Viele Wege fithren nach
Rom.” Er hat schon 70, 66 Meter ge-
‘worfen. Er war schon

hoﬁe dass ich so um Plalz

fopers Harting.

Steigerungslauf: Dafne

Schippers hat das Gefiih,
dass siein Beriin,, ne starke
Leistung abgeben kann*.

offiziellen Pressekonferenz ge-
sagt. Dann musste sie aber
schnell weg. Zum Trainieren,
hieR es. Fragen an sie waren
nicht erwiinscht. Aber Fragen
2u umgehen, ist fiir so man-
chen Leichtathleten jaauch zu
einem beliebten Stilmittel ge-
worden. (kah.)
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Bahn frei filrs
ISTAF Indoor!

BILD macht Sie fit fiir die Hallen-Show

Von ULRIKE K| Eine Laserlinie (sichtbar fir Athleten [EEi=SaNg

und Fans) zeigt immer den weitesten &g %@)ﬂ
Das ltwei h rkste

Leichtathletik-Meeting unterm Hal-
lendach geht in die dritte Auflage.
Das ISTAF Indoor wird heute (17 Uhr)
fir die 12600 Fans in der ausver-
kauften Mercedes-Benz-Arena noch
spektakuldrer.

BILD macht Sie fit fir die Hallen-
Sause.

* Mehr Show! Meeting-Direktor Mar-
tin Seeber (51): ,Die Sportler haben
uns darin bestdrkt, noch mehr Mu-
sik, Fever und Show-Effekte einzubau-
en, denn es ist extrem leistungsfor-
dernd. Dazu gibt es ein Mini-Konzert
der Pop-Band Glasperlenspiel in der
Umbaupause.”

* Mehr Service! Super, fir die Zu-
schaver gibt es neben dem Video-
Wiirfel zusatzliche LED-Banden auf
denen die Ergebnisse standig zu se-

s

hen sind. Neuerung beim Weitsprung:

Sprung an.

* Mehr Stars! 62 Athleten starten.
Mit dabei: Stabhochsprung-Olympia-
sieger Renaud Lavillenie (Frankreich),
Stabhochsprung-Weltmeister Rapha-
el Holzdeppe, Sprint-Europameister
James Dasaolu (GroBbritannien), deut-
scher Sprint-Rekordhalter Julian Reus,
200-Meter-Weltmeisterin Dafne Schip-
pers (Holland), Hirden-Ass Orlando
Ortega (Spanien), Hirden-Vize-Welt-
meisterin Cindy Roleder.

* Mehr Geld! Der Etat wurde auf
550000 Euro aufgestockt. Fir einen
Weltrekord gibt es 20000 Euro, fiir ei-
nen Deutschen Rekord 10000 Euro.
* Mehr Harting! Nach mehr als einem
Jahr gibt Robert Harting (31) im Ring
sein Comeback: ,Ich bin total nervos,
voller Adrenalin und kann bestimmt
schlecht schiafen. Ich freue mich rie-
sig, dass ich wieder dabei bin.”

-

-y =

S ALEXANDER Kosengow:

Robert Harting warf
2014 bei der ISTAF-
Indoor-Premiere
62,20m und

wurde Vierter

Foto: DPA

) Vier Sprinter, die
die 100 m unte
10 Sekunden &
laufen kénnen,
sind Uber die
60 Meter in
Berlin am Start
7 _ Foto: ENGLER
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»Und das ist Software«

Fiir Diskus-Olympiasieger
Robert Harting wird das
Comeback zum Heimspiel.
Zum »Durchschiitteln«
kommt der Wettkampf
unterm Hallendach fiir

ihn gerade recht. Der Berliner
will eine erste Duftmarke im
Olympia-Jahr setzen.

Von Ralf Jarkowski

Ring frei fiir Robert Harting. 531 Tage
mach seinem letzten Auftritt bestreitet
der Diskus-Olympiasieger wieder einen
Wettkampf. Die lange Leidenszeit fiir den
Berliner ist endlich vorbei, und beim Heim-
spiel in der Mercedes-Benz-Arena werden
ihn die Fans am Samstag wieder feiern. »Ich
wollte nie aufgeben, ich wollte immer wieder
zuriicke, sagte der 31-Jahrige. Lokalmatador
Harting ist die Haupt-Attraktion beim IS-
TAF Indoor — dabei muss er dort nicht mal
gewinnen oder sich das Trikot zerreiBen.

»Ich werd mich da mal durchschiitteln las-
sen und gucken, was rauskommt. Und dann
habe ich die Marschroute fiir die néchste
Zeit«, bekannte der Diskus-Riese, der etwas
abgespeckt hat und derzeit 125 Kilo wiegt.
Ein Hallenmeeting ist fiir einen Diskuswer-
fer eher ein Zusatz - fiir Harting z#hlt in
diesem Jahr nur die Freiluftsaison und
Olympia. Doch im Schongang wird er Rio
nicht erreichen.

»Ich muss mich jetzt zwar auch wieder
zwingen und kampfen. Aber ich hab das ja
schon mal geschafft«, sagte der dreimalige
Weltmeister. »Es wird dieses Jahr einen
Olympiasieger geben. Und wenn ich der bin,
freue ich mich tierisch. Und wenn nicht,
dann macht’s ein anderer.« :

Vor vier Jahren musste Harting Olympia-
sieger werden, in Rio kann er. »2012 in Lon-
don, da hatte ich mich tiber Gold definiert.
Danach fiel viel von mir ab, ich war total er-
leichtert. Wenn ich das jetzt noch mal schaf-
fe, wire das geil«, betonte der Schiitzling
von Trainer Torsten Schmidt.

feiert Disk

Nach 531 Tagen Verl

sein Comeback.

Im September 2014 riss sich der Diskus-
Recke das Kreuzband und das Innenband im
linken Knie. Immer wieder verschob er im
vorigen Jahr sein Comeback, um kein Risiko
einzugehen. Olympia war und ist ihm mehr
wert als ein WM-Start 2015 in Peking oder
irgendein Alibi-Wurf. Aber »derHarting«
(seine Website) ist immer ein Siegertyp ge-
wesen — und ein Kampfer geblieben.

»Das Wort heiit Leidenschaft. Die Deut-
schen haben ja eine Leidenschaft fiir Erfolg,
aber weniger die Leidenschaft, sich auch mal
durchzuquélen, meinte der Diskus-Champi-
on, der nach Operation, Reha und Aufbau-
training noch nicht wieder der Alte ist: »Ich
fithle mich aber gerade nicht wie ein Olym-
piasieger, sondern eher wie ein Anfinger.«
Seit Kurzem arbeitet er mit einem Mental-
trainer zusammen. »Es geht um den Kopf,
und das ist Software, erklérte er, »und mei-

fer Robert Harting am Samstag in Berlin
(Foto dpa)

r
ne Software ist momentan irgendwie noch
nicht effektiv genug.«

Auch das »Comeback« der Leichtathletik
nach den Doping- und Korruptionsskanda-
len laufe langst nicht optimal. »Konsequent
wire es, wenn man die Rekorde auf null
stellt«, forderte Harting. »Man sollte trans-
parent sein, denn die Konsumenten des
Sports in aller Welt werden immer kliiger.«
Da miisse der Weltverband »deutlich nachle-
gen«. Die Suspendierung des gesamten russi-
schen Verbandes halt Harting fiir »das richti-
ge Signal, denn das war ja Betrug auf h6chs-
ter Ebene«. Allerdings versteht er nicht, »wa-
rum das Kollektiv der unschuldigen russi-
schen Athleten sich noch nicht gemeldet hat
und nicht auf die Barrikaden geht. Dann sol-
len sie doch unter der IOC-Flagge starten.
Solche Ausnahmeregelungen sind doch bei
Olympia méglich.«
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WeiB nicht, was sein Kdrper nach drauf hat: Robert Harting gibt beim Hallen-ISTAF sein Comeback im Diskusring.

FOTO: DPA

Harting nimmt Spannung auf

Leichtathletil: Fast eineinhalb Jahre nach seinem Kreuzbandriss gibt der
Diskus-Olympiasieger an diesem Samstag beim Hallen-ISTAF sein Comeback

'VON DOMINIK KORTUS

M Berlin. Die Leidenszeit des
Diskus-Riesen Robert Harting
ist endlich vorbei: 526 Tage
nach seinem bis dato letzten
Wettkampf kehrt der Olym-
piasieger beim Hallen-ISTAR
in Berlin in den Ring zuriick.
Es ist das Ende seiner unfrei-
willigen Zuschauerrolle = und
der erste Schritt auf dem Weg
2uden Olympischen Spielen in
Rio.(;;Ich freue mich riesig auf
mein Comeback. Fiir' mich
wird es sehr wichtigsein, in den
Wettkampf zu kommen, die
Spannung  aufzunehmen®,
sagte Harting, der zuletzt beim
Diamond-League-Meeting in
Briissel Anfang  Septemt

Kimpfen. ,Ich ‘habe ein biss-
chen meine- korperliche Ver-
4nderung unterschitzt. Ab 30,
31 verandert sich der Korper
eines Sportlers. Die Verlet-
zung kam in einem bléden
Moment. Nun habe ich zwei
Storfelder, die ich gleichzeitig
behandeln muss: Das Alter und
die Verletzung®, sagte der 31-
Jahrige kiirzlich dem Bonner
Generalanzeiger: ,Ich muss im
‘Wettkampf selbst erst einmal
sehen, was noch ibrig ist und
was ich abschreiben muss.“
Vor seiner Riickkehr in den
Ring veranderte Harting sein

Training. Er legte mehr Wert
auf die mentale Komponente,
verbannte Kohlenhydrate und
Zucker von seinem Speise-
plan. Zweimal ging es ins Trai-
ningslager nach Stdafrika.

So wird die dritte Auflage
des Hallen-ISTAF in der Are-
na am Ostbahnhof, eir
Harting selbst mitinitiiert, die
erste Standortbestimmung auf
dem Weg nach Rio. Bei der
Premiéré 2014 gelangen' ihm
62,20Meter = fim: Augustida-
rauf feierte er den EM-Titel.
»Ich brauche Wettkimpfe, da-
mit ich wieder die eigene Leis-

Drei weitere Highlights in Berlin

tungsfihigkeit spiiren kann®,
betonte er: ,Jeden Tag aufzu-
stehen, sich zu fragen: Bin ich
leistungsfihig? Was tut weh,
was nicht? Das ist eklig, das
macht keinen SpaB.“

Die Konkurrenz in Berlin ist
nicht zu verachten: Sowohl
Hartings Dauerrivale, Welt-
meister Piotr Malachowski
(Polen), als auch der WM-
Zweite Philip Milanov (Bel-
gien) " gehen' ‘an” den Start.
Ebenfalls: dabei isind: Hartings
Bruder Christoph und der
zweimalige ISTAF-Sieger
Martin Wierig (Magdeburg).

2014 im Ring stand: ,Gewin-
nen ist erst einmal nicht wich-
tig. Mein Korper ist wie ein
Auto nach dem Werkstattauf-
enthalt: Da sind so viele neue
Teile drin, die miissen erst mal
getestet werden.

Mit einem falschen Schritt
beim Joggen hatte im Sep-
tember 2014 alles angefangen:
P 1

# Stabhochsprung Ménner:
Im vorigen Winter schaffte
es Renaud Lavillenie nicht,
diesmal will er seinen
Weltrekord von 6,16 Me-
tern erneut angreifen.
»Néchstes Jahr komme ich
wieder nach Berlin, dann
gehe ich den Weltrekord _
noch einmal an®, hatte der

iss,
Reha, WM-Absage im vergan-
genen Jahr — anstatt die Dis-
kus-Welt weiter zu dominie-
ren, musste sich Harting in
Geduld tiben. Doch das Ziel ist
Klar: Olympia.

Dabei hatte auch Harting in
der Verletzungspause mit un-
gewohnten  Problemen . zu

Ol asi den Fans im
Februar 2015 versprochen.
Sein hrtester Konkurrenz
diirfte Ex-Weltmeister Ra-
phael Holzdeppe sein, der
erstmals die sechs Meter
bezwingen will.

 Sprint Frauen: Die
»Fliegende Hollédnderin‘ i:

‘Weltmeisterin Dafne
Schippers wird erneut iiber
60 Meter antreten — wer soll
die Vorjahressiegerin (7,09
Sekunden) schlagen? Der
Sprint-Star der WM von
Peking wird vor allem von
der Britin Asha Philip
(Bestzeit 7,08 Sekunden)

gewann der 100-Meter-
Weltmeister von 2003 die
60 Meter in'6,50 Sekunden
souverdn. Und diesmal ha-
ben die Veranstalter sogar
das schnellste 60-Meter-
Rennen ,aller Zeiten an-
gekiindigt: Am Start sind in
Collins, i

und der Sitdafrikanerin
Carina Hém herausgefor-
dere s

 Sprint Ménner: Er rennt
und rennt und rennt. In
zwei Monaten wird Kim
Collins 40 Jahre alt, aber
den ,Sprint-Opa* von den
Karibik-Inseln St. Kitts und
Nevis hitzt heute

ist
wieder da. 200-Meter-

niemand mehr. Im Vorjahr

James Dasaolu (Grofbri-
tannien), Marvin Bracy
(USA) und Henricho Bru-
intjies (Stidafrika) gleich
vier Sprinter mit 100-Me-
ter-Zeiten unter 10 Sekun-
den. Und Julian Reus, der
Ende Januar den deutschen
Uralt-Hallenrekord von
6,53 Sekunden egalisiert
hatte.

Dokumentation ISTAF INDOOR 2016
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Comeback mit emotionalen Schwankungen: Robert Harting gewinnt bei seiner Riickkehr nach langer Verletzungspause das Hallenstaf

PRESSESPIEGEL (AUSWAHL)

Harting meldet sich zuriick

Der Comeback-Sieg des Olympiasiegers aus Berliner bildet den Hohepunkt des Hallen-Istaf

® VON DIETMAR WENCK

BERLIN - Lauter Jubel bricht aus. Ro-
bert Harting betritt den Ring, zum ers-
ten Mal offentlich seit fast eineinhalb
Jahren, seit seinem Kreuzbandriss im
linken Knie im September 2014. Der
Diskus fliegt weit in der Mercedes-
Benz Arena, iiber die 60-Meter-Marke
hinaus. Der Jubel wird noch viel lauter
unter den 12.600 Zuschauern, von
denen nicht wenige erschienen sind,
um dieses Comeback mitzuerleben.
Der 31-Jdhrige geniefit die Unterstiit-
zung der Fans und lacht. Dabei ist es
erst der Probewurf. Und das Lachen
wird ihm voriibergehend vergehen.

Harting hat den Wettbewerb am En-
de zwar tatsichlich gewonnen. Aller-
dings sah es lange so aus, als sollte der
Sieg an Christoph Harting gehen, den
sechs Jahre jiingere Bruder des Olym-
piasiegers. Denn der 25-Jahrige {iber-
nahm mit 64,32 Metern im ersten Ver-
such die Fithiung. Nichts deutete da-
rauf hin, dass er sie wieder abgeben
wilrde, Robert Harting war mit seinen
Wiirfen alles andere als gliicklich. Bis
er zum sechsten Durchgang antrat. Ein
letzter Versuch, ein langer Flug der
Scheibe, die Faust, die er ihr hinterher-
schickte. 64,81 Meter, eine groflartige
Weite, der Sieg. ,Als der Diskus geflo-
gen ist, habe ich schon gemerke, der
geht weit. Und dachte: Danke, danke,
dass es noch gelungen ist*, sagte Hart-
ing. ,Es ist geil, dass ich hier gewonnen!
habe. Ein schéneres Comeback hitte
es fiir mich nicht geben kénnen.“

Die Disziplin, die er quasi selbst
miterfunden hat, den Diskuswurf in
der Halle, hat ihm etwas zuriickgege-
ben. Die Zweifel wenigstens teilweise
aus dem Weg geréiumt, die ihn beschf-
tigten. Natiirlich, er hatte sich auf sei-
ne Riickkehr gefreut, endlich wieder
einen Wettkampf zu bestreiten. Aber
dieser Countdown, noch zwei Tage,
noch zwanzig Stunden, noch zwei
Stunden - das hat ihn auch belastet.
Und dann wollte es partout nicht so
laufen wie gewiinscht. Der erste Ver-
such ging ja noch mit 60,92 Metern,

doch dann wurde er bis auf Rang fiinf
durchgereicht. ,,Ich war schon verunsi-
chert. Und ich wollte hier nicht mit
unter 61 Metern rausgehen.“ Der Bel-
gier Philip Milanov, sein Bruder Chris-
toph, der Jamaikaner Fedrick Dacres —
»die sind alle gut ‘und jung, dyna-
misch, weif Harting nur zu gut, und,
mit einem Licheln: ,,Die brauchen kei-
nen Physio.“ Doch er hat es ihnen allen
gleich zu Beginn seiner Riickkehr ge-
zeigt. Unterschiitzt den Altmeister
nicht, hat er ihnen mit auf den Weg ge-
geben.

Die Weit-
springerin
Alexandra
Wester aus
Koln tiber-
rascht mit
einer Welt-
jahresbest-
leistung

Sich selbst hat er mit auf den Weg.
gegeben, dass ich noch viel iiben
muss. Dann werden wir mal sehen, was
am Ende der Saison rauskommt“. Alles
ist dem grofien Ziel Olympische Spiele
im August in Rio de Janeiro unterge-
ordnet. Dafiir war diese Standortbe-
stimmung Gold wert. Aber so oder so,
sagte Robert Harting, ,ist es ein Tag,
den ich nicht vergessen werde<.

Die Zuschauer in der Arena vermut-
lich auch nicht, ihnen wurde ja vor
dem Harting-Comeback schon einiges
an imponierenden Leistungen geboten.

Thiago Braz da
Silva deutet in
Berlin an, dass
er bei seinem
Heimspiel in Rio
im Sommer viel
vorhat. Er schlug
Stabhoch-
sprung-Weltre-
kordler Renaud
Lavillenie

Aus deutscher Sicht sicher am erfreu-
lichsten waren der Hiirdensieg vom
Cindy Roleder und, vor allem, die Vor-
stellung’ von Alexandra Wester im
Weitsprung. Sie gewann mit der Welt-
jahresbestleistung von 6,95 Metern —
vor der WM-Zweiten Shara Proctor aus
Grofibritannien. Die 21-Jéhrige vom
ASV Koln hatte erst eine Woche zuvor
mit gemeisterten 6,72 Metern beim
Sportfest in Diisseldorf verbliifft. Jetzt
steigerte sie ihren personlichen Rekord
zundchst auf 6,82, dann auf 6,95 Meter.
Die letzte Deutsche, die vor rund 20
Jahren in diesen Bereich gesprungen
war, ist Heike Drechsler. Sie war ges-
tern als Ehrengast in der Arena und
scherzte angesichts der grofartigen
Stimmung: ,,Schade, dass ich nur noch
fiirs Sportabzeichen weitspringe.

Schippers gewinnt souveriin die
60 Meter der Frauen
Die Holldnderin Dafne Schippers wur-
de iiber 60 Meter ihrer Favoritenrolle
gerecht. Die 200-Meter-Weltmeisterin
siegte in Weltjahresbestzeit von 7,00
Sekunden vor Marie-Josee Ta Lou von
der Elfenbeinkiiste. ,Mit so einer Zeit
hatte ich nicht gerechnet, sagte: die
Doppel-Europameisterin zu ihrer Best-
marke. Im Sprint der Ménner profitier-
te Kim Collins (6,53) von den Fehl-
starts der Vorlaufschnellsten Julian
Reus (Wattenscheid) und James Da-
saolu (Grofibritannien) und feierte
den dritten Triumph beim Istaf Indoor.
Einen Hinweis darauf, dass die bra-
silianischen Sportler bei den Olympi-
schen Spielen im eigenen Land in die-
sem Sommer mehr vorhaben, als nur
dabei zu sein, gab Thiago Braz da Silva.
Der 22 jihrige Juniorenweltmeister
von 2012 verwies im Stabhochsprung
mit iiberquerten 5,93 Metern den Welt-
rekordler Renaud Lavillenie aus Frank-
reich (585) und den deutschen WM-
Zweiten Raphael Holzdeppe (5,77) auf
die Range. Wihrend Lavillenie die aus
seiner Sicht zu weiche Anlaufbahn mo-
nierte, steigerte da Silva auf eben die-
sem Belag secine personliche Bestmarke
gleich um 17 Zentimeter. .
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Das Publikum steht! Wester
steigert ihre Bestleistung um 23
Zentimeter und ist pllitzllch die
beste Frau der Welt. Weste:
muss ich erst einmal reali eren.
Das Publikum hat bestij

Den zweiten deut-
schen Sieg legt Vize-Weltmeisterin
Cindy Roleder (26) tiber die 60-m-
Hiirden nach (7,96 Sekunden). Die
60 Meter der Méinner gewinnt, nun

schon zum dritten Mal Kim Collins
(39, St Kitts and Nevis) in 6,53 Se-
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Wahnsnnns Comeback'
Diskus-Ass Harting holt Sieg

531 Tage stand er nicht
mehr im Diskus-Ring.
Olympia-Sieger Robert
Harting (31) feiert vor 12
648 Fans nach seinem
Kreuzbandriss ein um-
,ubener Comeback, Die

len Dank
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Yippié Yippie Yeah

Weitspringerin Alexandra Wester katapultiert sich beim Istaf-Indoor an die Spitze der Weltj ahresbestenliste

VoN KARIN BUHLER

lexandra Wester hatte sich in

den Katakomben der Arena am
Berliner Ostbahnhof im Fliisterton
noch schnell bei der Pressefrau er-
kundigt. ,Warten die alle auf mich?
Die Pressefrau nickte. Der Auftritt
der 21 Jahre alten Weitspringerin
vom ASV Koln war zu diesem Zeit-
punkt, an dem beim Istaf-Indoor
nur noch der Diskuswurf anstand,
die Geschichte des Abends. Gegen
die - Energie, die Présenz, die
Sprungkraft dieser jungen Frau, die
sich von den Beats der Musik und
dem Klatschrhythmus der 12600
Zuschauer zusétzlich euphorisieren
lieR, verblassten selbst der 60-Me-
ter-Erfolg der Niederldnderin Dafne
Schippers in spektakuléren 7,00 Se-
kunden oder der Sieg von Cindy Ro-
leder iiber 60 Meter Hiirden.

Wester war wie eine Rakete in die
Sandgrube gerauscht, ihre blond
gefarbten Afro-Locken bildeten so
was wie den Funkenschweif. Sie ka-
tapultierte sich mit ihrem Sprung
auf 6,95 Meter in den Mittelpunkt
des Interesses, an die Spitze der
Weltjahresbestenliste, ins Team fiir
die Hallen-WM in Portland, in den
Kreis der Olympiakandidaten.

Sie hatte ihre Bestmarke um
23 Zentimeter gesteigert. Deshalb
warteten alle Reporter auf Wester.
Nach der Siegerehrung kam sie zu-
tiick in die Katakomben, Katschte
in die Hénde, wie eine Fitnesstrai-
nerin, die zum Mitmachen ani-
miert: ,Also los.” Fragen stellen! Die
Worte sprudelten dhnlich ge-
schmeidig aus ihr heraus, wie ihre
Spriinge geflutscht waren. ,Nein,
lachte sie, ,die Weite habe ich heute
wirklich noch nicht erwartet. Mein
Ziel war die WM-Norm von 6,75 Me-
ter. Ich muss das Ganze erst noch
realisieren.”

Training bei Charles Friedek

Wester fehlt es nicht an Selbstbe-
wusstsein. Sie ist die Tochter eines
Deutschen und einer Ghanaerin,
geboren in Gambia. Mit drei kam sie
nach Deutschland, mit sechs be-
gann sie mit der Leichtathletik beim
TuS Saulheim, wurde Siebenkdmp-
ferin, studierte und trainierte nach
dem Abitur ein Jahr lang an der Uni-
versitit von Miami. Vorigen Herbst
wechselte sie vom USC Miinster
zum ASV Koln, weil sie bei Charles
Friedek trainieren wollte. Threr
Technikverbesserung unter Anlei-
tung des ehemaligen Dreisprung-
Weltmeisters schreibt sie einen gro-
Ren Teil ihrer Fortschritte zu: ,Was
heute gut geklappt hat, war das Ab-
senken vor dem Absprung, das habe
ich vorher nicht wirklich geschafft,
dadurch hat sich die Hohe bei den
Spriingen ganz anders angefiihlt.
Olympiasiegerin Heike Drechs-
ler, die am Sonnabend im Publikum

DPA/JENS WOLF

Wie eine Rakete: Alexandra Wester fliegt durch die Halle.

SCHNIPPCHEN

Stabhochsprung: Der Brasilianer Thiago Braz da Silva schiug den Favoriten
im Stabhochsprung ein Schnippchen und sicherte sich den Sieg mit Sudamerika-

Rekord von 5,93 Metern. Gleich um 17 Zentimeter steigerte der 22-Jahrige

seine personliche Bestleistung. Olympiasieger Renaud Lavillenie aus Frankreich
musste sich als Zweiter mit 5,85 Metern ebenso geschlagen geben wie der
friihere Weltmeister Raphael Holzdeppe vom LAZ Zweibriicken, der mit

5,77 Metern auf Rang drei landete.

saR, war beeindruckt: ,Alexandra
hat unglaubliches Potenzial. Die
sieben Meter hat sie drauf.“ Irgend-
wann sicher, glaubt auch Wester,
aberjetzt wolle sie erst mal die Weite
auch drauRen bestatigen.

Sie steht am Anfang ihrer Sport-
karriere, aber das Spiel mit dem
Publikum beherrscht sie schon. Thr

liegt die Show. Sie hat schon dfter als
Model gearbeitet, auch bei der Ber-
liner Fashionweek. Nach ihrem
Siegsprung tanzte sie zu ,Yippie
Yippie Yeah“. Sie wolle jetzt feiern
gehen, sagte Wester. Und sie war
froh, dass Trainer Friedek nichts an
ihrer Technik auszusetzen hatte:
,Heute war er erst mal sprachlos.”

HARTING

Zuriick
im Beruf

chwammig, sagt Robert Harting.

So sei sein Gefiihl beim Come-
backim Diskusring gewesen. Das ist
so ziemlich das Gegenteil von kon-
trolliert. Schwammig wirkte der
erste Wurf von Robert Harting beim
Istaf-Indoor, seinem ersten Wett-
kampf nach dem Kreuzbandriss,
nach 18 Monaten Pause, auch von
auRen betrachtet. Irgendwie kraft-
los, langsam, miihevoll, vorsichtig,
alles andere als souveran eben.

Ehe der Olympiasieger aus Berlin
zum ersten Mal den Diskus durch
die Arena warf, hatte sein Bruder
Christoph schon 64,34 Meter vorge-
legt, der Jamaikaner Fedrick Dacres
62,59 Meter hinterher geschickt,
und Martin Wierig aus Magdeburg
61,04 Meter angeboten. Robert Har-
ting begann mit 60,92 Metern. Er
winkte ab, schiittelte den Kopf.

Fiir ihn folgten ein missratener
Versuch, ein Wurf
ins  Kafigge-
stédnge, Kopf-
schiitteln, 60,97
Meter. In der
Halle fragten sich
vermutlich viele
besorgt: Was
kann Robert Har-

ting noch? Und ¥ A% >
was ist das fiir ein DPA/HIRSCHBERGER
Comeback? Haariges Come-

Sechster Ver- back:R. Harting.
such. Letzte

Chance. ,2009, Leichtathletik WM,
sechster Versuch®, rief der Hallen-
sprecher ins Mikrofon, ,Robert
braucht jetzt die Unterstiitzung des
Berliner Publikums.“ Damals hatte
der 31-Jahrige dem Polen Piotr Ma-
lachowski den Sieg noch entrissen.
Am Sonnabend hérte Harting die
Worte des Moderators. Er dachte:
L Hilft mir das jetzt?“ Die Menschen
Klatschten. Er warf. Als er den Dis-
kus fliegen sah, dachte er: ,Danke.*
Dann fiel er auf die Knie, riss die
Arme hoch, schrie seine Erleichte-
rung in die Halle. 64,81 Meter. Alle

gekontert. Platz eins. Comeback ge- |

gliickt.
Schwammigkeit weg. Harting ver-
beugte sich. Er lief eine Ehrenrunde.

Diskuswerfen in der Halle zu in-
szenieren, war seine Idee. Die Halle
hatte ihm nun beim Comeback ge-
holfen. ,So etwas wiinscht man sich
als Sportler*, sagte er. ,Fiir den Un-
terhaltungswert war'’s schon. Es war
heute das Eintreten in meinen ei-
gentlichen Berufsstand. Es gibt mir
Energie zuriick.“ Energie fiir den
weiteren Saisonverlauf. ,Ich gehe
jetzt mit einem Licheln ins néchste
Programm.“ (kah.)

Aufregung  bezwungen, |
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Westers Traumsprung Nach ihrem Sprung an die Sieben-Me-

d ter-Marke war Alexandra Wester iiber-
gliicklich, und auch eine Olympiasiegerin war beeindruckt: ,Alexandra hat ein un-
glaubliches Potenzial. Die sieben Meter hat sie drauf, absolut®, sagte Heike Drechsler
am Sonntag, Die ehemalige Weltklasse-Weitspringern hatte Westers Siegsprung, je-
ne famose 6,95 Meter, beim Istaf-Indoor-Meeting am Samstagabend vor Ort erlebt.
»Ich hoffe, sie bleibt so cool und locker und hebt nicht ab% meinte Drechsler, die seit
28 Jahren den deutschen Hallenrekord (7,37 Meter) halt. In diese Spharen wird Alex-
andra Wester nicht so schnell vordringen, mit der Jahresweltbestweite von 6,95 Me-
ter hat sich die 21-Jéhrige selbst tiberrascht. ,,Es war extrem befreiend. Diese Weite
hatte ich heute noch nicht erwartet*, erklarte die Athletin vom ASV K¢In. Im Vorjahr
stand Westers Bestleistung bei 6,59 Metern. Die enorme Steigerung kommt aber
nicht von ungefahr. ,,Das ist eine Kombination von meinem Training, von meinem
Trainer und mir‘, sagte sie nach dem besten Wettkampf ihrer Karriere. Nach einem

Jahr an der Universitat in Miami/Florida, wo sie Sportwissenschaften studierte,
kehrte Wester nach Deutschland zuriick. Seitdem trainiert sie mit dem friiheren
Dreisprung-Weltmeister Charles Friedek. ,, Echt sprachlos“ sei der gewesen, berich-
tete Wester. Die 21-Jéhrige hat vor allem in puncto Technik zugelegt, den Anlauf
spult sie mittlerweile sicher ab. Als erste Deutsche hat die Neu-Kélnerin nun die
Norm des Deutschen Leichtathletik-Verbands (6,75 Meter) fiir die Hallen-WM in
Portland/Oregon (17. bis 20. Mérz) geknackt. Besser als Wester waren in der Halle
erst zwei Deutsche: Drechsler (7,37) und Helga Radtke (7,09). Wester will nun kiinftig
etwas kiirzer treten — aber nur mit Blick auf ihre Karriere als Hobby-Model. ,,Ab und
zunehme ich noch ein paar Jobs an‘, verriet sie in der Arena, sie lachte. ,, Aber in die-
sem Winter liegt mein Fokus total auf der Leichtathletik “ Und somit freilich auf Rio.
»Von Olympia habe ich schon léinger getriumt* sagte sie. Und von den sieben Metern
natiirlich - 6,95 Meter soll nicht die héchste Weite ihrer Laufbahn gewesen sein:
»Das war noch nicht der perfekte Sprung“ ppa FOTO: SEBASTIAN WELLS/IMAGO
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Der Meister als Anfanger: Fiir Robert Harting ist das gelungene Comeback Balsam fiir die Seele. Und auch das Haar sitzt.

*

Rauschhafte Riickkehr

Fiir Robert Harting

ist das Istaf Indoor
Bewiahrungsprobe und
Therapie zugleich.
Anderthalb Jahre nach
seiner Knieverletzung
geniefit der Olympia-
sieger seinen ersten
Auftritt.

Von Michael Reinsch

BERLIN. Eine ‘schnelle Drehung, ein
méchtiger Wurf, der den Diskus auf ei-
nen Flug von 60,82 Metern schleudert,
und zum Abschluss ein Luftsprung —
quicklebendig ist Robert Harting an sei-
nen Arbeitsplatz zuriickgekehrt. Wer
wiinscht sich nicht, nach langer Abwesen-
heit freundlich zuriick an der Werkbank
begriiBt zu werden? Dem Olympiasieger
und dreimaligen Weltmeister zeigen am
Samstagabend mehr als 12 000 Zuschau-
er in der Arena von Berlin mit ihrem Ju-
bgl, dass ihnen seine Abwesenheit von
anderthalb Jahren ziemlich lang gewor-

den war. Der Champion ist geriihrt. ,Das
war ein besonderes Erlebnis heute, das
bleibt fiir immer in meinem Herzen®,
ruft er, als das Tagwerk vollbracht ist.

Und das war keine Kleinigkeit. Har-
ting machte deutlich, dass auch fir ihn
Diskuswerfen harte Arbeit ist. Sein zwei-
ter Wurf ejerte rechts raus und landete
mehr als zwei Meter vor der Sechzig-Me-
ter-Marke, eigentlich indiskutabel. Wurf
drei schoss ins Netz, beim vierten knallte
die zwei Kilo schwere Scheibe ins Metall-
geriist iiber dem Wurfring. Der fiinfte
Versuch, ein unrunder Flug, erbrachte
60,97 Meter. Und auf einmal funktioniert
alles. Die Drehung. Die Beschleunigung.
Die Flugkurve. Flammen schieBen hoch
im Zentrum der Arena, als die Scheibe
auf der blauen Bahn der Sprinter landet,
erst ein Raunen, dann Rufe und Beifall
dringen von den engen Tribiinen. Har-
ting strahlt. Dann das Ergebnis: 64,81 Me-
ter, der Sieg. Nun ist es an Harting zu ju-
beln. Wie er. auf die Knie fallt, wie er
lacht, wie er triumphierend beide Hande
zum Victory-Zeichen in die Luft reckt —
alles beweist, was ihm keiner so recht
glauben wollte: dass der Meister unsicher
und aufgeregt gewesen war wie ein An-
fanger.

Vor gut anderthalb Jahren war Harting
bei einem kleinen Lauf im Training ge-
stolpert, gestiirzt —und hatte sich die Ban-

der im linken Knie gerissen. Eigentlich
schon wiederhergestellt, hatte er knapp
ein Jahr spiéter auf die Verteidigung sei-
nes Titels bei der Weltmei haft in Pe-

PRESSESPIEGEL (AUSWAHL)

Foto dpa

Doch Harting wére nicht Harting, wiir-
de er nicht iiberschieBende Hoffnung
und die damit verbundene Erwartung

king verzichtet. Nur nichts riskieren,
hieB die Devise, Rio geht vor. Mit enor-
mer Geduld hatte der Hiine von 125 Kilo-
gramm sich zundchst auskuriert und
dann die Kraft aufgebaut, die er fiir seine
uniibertrefflichen Wiirfe und, wer wei3,
seinen zweiten Olympiasieg braucht.
Doch je weiter er kam im Training, desto
mehr fehlten ihm der Vergleich und das
Adrenalin, das sein Kérper bei Herausfor-
derungen produziert. Krafttraining und
Wiirfe gegen die Wand reichten nicht
mehr. Fir Harting ist Diskuswerfen
Kampfsport, und er brauchte Gegner
statt Trainingspartner. Wie gut, dass er
vor Jahr und Tag den Diskuswurf im Saa-
le angeregt hatte als Marketing-Gag fiir
seinen Sport. Nun konnte er das daraus
entstandene Istaf Indoor zu Therapie
und Bewéhrungsprobe nutzen.

,»Ich habe keine Arme gefiihit und kei-
ne Beine*, beschrieb er die Minuten vor
dem Wettkampf. ,Man geht ein bisschen
waffenlos da rein.“ Und dann fluteten
die Hormone seine Blutbahn fiir einen
Rausch, wie ihn nur Olympische Spiele
und Weltmeisterschaften auslosten. ,Das
war ein geiler Abend®, freute er sich.
,Das hitte ich so nicht erwartet.”

d i ,Das Ergebnis tauscht, be-
hauptete er. Man habe ja gesehen, dass
die Jungen — sein Bruder Christoph wur-
de mit 64,34 Meter Zweiter vor dem belgi-
schen WM-Zweiten Philip Milanoy mit
64,13 Meter — Weltklasse seien, sagte
Harting, fiir ihn gelte, was an jedem Ar-
beitsplatz gelte: einordnen, unterordnen,
durchsetzen. Damit habe er begonnen,
das Anstellen am Ende der Hierarchie be-
ginne mit dem Beginn der Freiluft-Sai-
son.

Auf den Wettkampf will sich der 31
Jahre alte Harting konzentrieren. Exkur-
se in die Sportpolitik wie sein erfolgrei-
cher Protest gegen die Nominierung tiber-
fiihrter Doper als Sportler des Jahres des
Weltverbandes (IAAF) oder seine weni-
ger folgenreiche Argumentation gegen
das Anti-Doping-Gesetz soll es so bald
nicht mehr geben. Sein Engagement fiir
die Sport-Lotterie, die er zu griinden
half, hat Harting beendet. , Deutschland,
dann musst du-untergehen®, sagt er bitter
iiber seinen Versuch, die Sportforderung
von Grund auf zu dndern. Scheint, als
héatte Harting nicht nur eine Herausforde-
rung, sondern auch Balsam fiir die Seele
gebraucht.







